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ECCO CHE SUCCEDE

QUANDO UN INTERO
SISTEMA STELLARE

DECIDE DI

SALTARE LA
W N
Rt

OBI-WAN E L'EVITAMENTO DEL CONFLITTO:
CHE FACCIO? DICO A LUKE CHE IL PADRE

i1l

& STATO "ASSASSINATO"?
O AFFRONTO LINA CONVERSAZIONE
SCOMODA sU RELAZIONI TOSSICHE
E SCELTE DI VITA SBAGLIATISSIME?
LINA MEZZA VERITA UN PO' MAGICA,

O DISAGIO EMOTIVO?

ASSASSINATO,
CALCOLA

LA
VUOI SAPE!

// 7 morro, ssu,
& MORTO, . =

LUKE E LA FOMO CRONICA:
HAI UNA CRISI D'IDENTITA IN CORSO,
MA INVECE DI ESPLORARE IL TUO DISAGIO,
SCEGLI L'EVITAMENTO ESTREMO E
Tl UNISCI A UNA RIBELLIONE ARMATA
CON UN ANZIANO ECCENTRICO.
PS: VA PURE DETTO CHE L'IDEA DI LAVORARE
NELL'AZIENDA AGRICOLA DI
FAMIGLIA NON TI ALLETTAVA

LEAE LA
COMPARTIMENTALIZZAZIONE DEL TRAUMA:
TI DISINTEGRANO IL PIANETA,

MA SUBITO DOPO PRENDI IL COMANDO DELLA TUA STESSA
FUGA CRITICANDO IL PIANO DI CHI & VENUTO A SALVARTL.
DI BASE CHILUIDI IL DOLORE IN UN CASSETTO E PASSI
AL "PROBLEM SOLVING" ESTREMO PER NON CROLLARE

EMOTIVAMENTE \\
g
XA\

MA CHE BEL
_*SALVATAGGIO!



C-3PO E L'ANSIA GENERALIZZATA:
PI0 CHE UN DROIDE, SEI LA
PERSONIFICAZIONE DORATA DELL'ANSIA.
VIVI PERENNEMENTE NEL BIAS COGNITIVO
DELLA CATASTROFIZZAZIONE:
CALCOLARE LE PROBABILITA
DI MORTE & ORMAI IL TUO
PERCORSO CIBERNETICO PREFERITO,

E C'HAl COSTANTEMENTE ATTACCHI
DI PANICO ARTIFICIALI. BELLO

‘C-Tu4

HAN SOLO E L'ATTACCAMENTO EVITANTE:
MASCHERI IL TERRORE
DELL/INTIMITA E DELL'ABBANDONO
CON 5ARCA5M0 E DEBITI SPAZIALI.

L Lo Faccio
\ E UN PURO
PER | SOLDI ME 48 PURS.
\ DI DIFESA PER
NON AMMETTER
CHE:

H
NI

LORD VADER E LA DISREGOLAZIONE EMOTIVA:
INVECE DI USARE LUNA SANA
COMUNICAZIONE ASSERTIVA

DA LEADER, TIPO "GUARDA, Ml SENTO
FRUSTRATO RIGUARDO LE TLIE CRITICHE E
L TUO SCETTICISM
STRANGOLI | COLLEGHI IN RIL(N!ONE

SPOILER: L'AUTORITARISMO TOSSICO

MASCHERA SEMPRE UN'INSICUREZZA GROSSA

QUANTO LA MORTE NERA

CHEWBACCA E LA FRUSTRAZIONE REPRESSA:

| WOOKIE SONO
FAMOS| PER

CHE ALTRO DEVO AGGILNGERE?
PRATICAMENTE SE NON IMPAR| A ESPRIMERE
LE EMOZIONI NEGATIVE O LA
FRUSTRAZIONE IN MODO SANO, PRIMA O POI
C'E IL RISCHIO CHE STACCHI
LE BRACCIA ALLA GENTE



RIBELLARS| AL SISTEMA PER
SCONFIGGERE UN REGIME TOSSICO E OPPRIMENTE &
FONDAMENTALE,

PERO LA RIVOLUZIONE VA FATTA TANTO
DENTRO QUANTO FUORI
SMANTELLARE UN IMPERO AUTORITARIO
& PI0 FACILE SE PRIMA SMANTELLI
| TUOI MECCANISMI DI DIFESA DISFUNZIONALI.
CIOE, LO PUOI SMANTELLARE LO STESSO EH,
MA SE NON SCARDINI UN PO' DI ROBA ALLA RADICE POI
C'E IL RISCHIO CHE | PROBLEMI RITORNANO,

E PURE PI0 BRUTTI

MI PARLI DI SUA
MADRE E DI
SUO PADRE

EH,
ALLORA...

\v
LA RESISTENZA HA BISOGNO
DI MENTI LUCIDE, NON SOLO
Dl SPADE LASER.
CHE L'INTELLIGENZA EMOTIVA
SIA CON TE!

CIAO, SE Tl & PIACIUTO QUESTO FUMETTO
PUOI METTERE

AL PROFILO COSI NON PERDI | PROSSIMI.
SE VUOI SUPPORTARMI, CI STANNO ANCHE | LIBRI
DI A PANDA PIACE, LI TROVI OVUNQUE
E SONO EDITI DA

MENTRE INVECE SE CERCHI STAMPE DA
APPENDERTI| AL MURO LE TROVI QUI:
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